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A systematic process of cleaning an OR or ICU 
recovery room between patients to maximize 
cleanliness and effi ciency. Always do dry dusting 
fi rst, then wet cleaning. Always work from ceiling 
to fl oor, and towards the doorway.

Un proceso sistemático de limpieza de la hab-
itación del paciente tras el alta para maximizar 
la limpieza y efi ciencia. Siempre pase primero el 
plumero seco, luego realice la limpieza húmeda. 
Trabaje siempre desde el techo al piso y hacia la 
entrada.

Procedure Description / Descripción Del Procedimiento

Equipment and Supplies / Equipo y Fuentes
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Product Guide / Guía Del Producto

Name/Nombre   Function/Función                Dilution/Dilusión
64 Millennium Q   Degreaser (Limpiador, Desengrasador)            1:64 (2 oz per gallon)
Microcide TB   Cleaner (Limpiador)     RTU
256 Century Q   Disinfectant cleaner (Limpiador del Tazon)  1:256
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Montar todos los artículos de productos y equipos. Coloque señales 
de piso mojado.
Prepárate para entrar en el área por ponerse traje de matorral, 
cubiertas del zapato, mascarilla y guantes desechables.
Habitaciones matorrales y pasillos son una parte de la zona estéril y 
debe ser limpiada con un limpiador germicida, de la misma manera 
que el resto de las áreas de cirugía.
Papeleras vacías y húmeda limpie con un paño y un limpiador 
germicida. Reemplace revestimientos. Los residuos / desechos 
contaminados con el fl uido de sangre / corporal debe desecharse 
en una bolsa de residuos biopeligrosos rojo.Polvo piso trapeador 
usando trapeador limpio.
Pre Limpie las áreas sucias. Compruebe estrechamente, ya que 
muchas veces habrá manchas de sangre que son difíciles de 
ver. Para lavado completo, pared fregona chapuzón en limpiador 
germicida, escurrir la fregona seca y limpie todas las paredes y 
techos. Deje secar al aire.
Frote suavemente sobre la mesa en el interior y el exterior con un 
limpiador germicida. Las luces se pueden mover hacia abajo para 
una mejor limpieza.
El uso de alta herramienta polvo spritzed con un limpiador ger-
micida, luces limpias, respiraderos, reloj, trenes ligeros, etc. Uso 
escalera para conseguir pistas de luz y rieles en el techo.
Humedecer limpie todas las repisas, cordones eléctricos, inter-
ruptores de luz, pistas de puertas del gabinete, taburetes, stands, 
con un limpiador germicida y dejar secar al aire
Mover todo el equipo que no se puede quitar a un lado de la hab-
itación. Mop o autoscrub piso con un limpiador germicida y dejar 
secar al aire. Mover el equipo a otro lado de la habitación y la 
limpieza de los lados opuestos de la planta.
En las salas de matorral, a fondo sumideros limpios con limpiador 
germicida. Accesorios de plomería limpias por encima y por debajo 
de la fregadero con un paño y un limpiador germicida y dejar secar 
al aire. Otros aparatos de metal, como dispensadores de jabón, se 
debe limpiar a fondo con un limpiador germicida.
Húmedo del paño que obstaculizan stands en zona de matorral con 
un limpiador germicida y puso en bolsa cesto fresco. 

Assemble all product and equipment items. Place wet 
fl oor signs.
Prepare to enter area by donning scrub suit, shoe covers, face-
mask, and disposable gloves. 
Scrub rooms and halls are a part of the sterile area and should 
be cleaned with a germicidal cleaner, in the same manner as the 
rest of the surgery areas.
Empty wastebaskets and damp wipe with cloth and germicidal 
cleaner. Replace liners. Any waste/debris contaminated with 
blood/bodily fl uid should be disposed of in a red biohazard 
waste bag.
Dust mop fl  oor using clean dust mop.
Preclean soiled areas. Check closely, as many times there will 
be blood spots that are hard to see. For complete wash down, 
dip wall mop in germicide cleaner, wring mop dry and wipe all 
walls and ceilings. Let air dry.
Wipe lightly over table on inside and outside with germicidal 
cleaner. Lights can be moved down for better cleaning.
Using high dust tool spritzed with a germicidal cleaner, clean 
lights, vents, clock, light rails, etc. Use ladder to get light tracks 
and rails in ceiling.
Damp wipe all ledges, electrical cords, light switches, cabinet door 
tracks, stools, stands, with a germicidal cleaner and let air dry.
Move all equipment that can’t be removed to one side of the room. 
Mop or autoscrub fl oor with germicidal cleaner and let air dry. 
Move equipment to other side of room and clean the opposite 
sides of the fl oor.
In scrub rooms, thoroughly clean sinks with germicidal cleaner. 
Clean plumbing fi  xtures above and below the
sink with cloth and germicidal cleaner and let air dry. Other 
metal apparatus, such as soap dispensers, should be thoroughly 
cleaned with a germicidal cleaner.
Damp wipe hamper stands in scrub area with germicidal cleaner 
and set in fresh hamper bag.

OR and ICUsOR and ICUsOR and ICUs

BioHazard Bag
BioHazard Bolsa


